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 来週より運動会の練習（学年練習２時間、全体練習 1 時間）を実施いたします。通常の校時の中で

実施しますと、貴重な授業時間の減少となります。そこで、少しでも授業時間を確保するために、短

縮６時間の特別時間割を設定して練習を実施します。授業時数の確保は厳しさを増しておりますので、

ご理解をよろしくお願いいたします。 

 ※始業時刻の変更はありませんが、放課時刻が通常より１０分遅くなっています。 

 

校 時 時   間 １８日（土） ２４日（金） 

１時間目  ９：１０ ～  ９：５５ 小３・４練習 全体練習、その他 

２時間目 １０：００ ～ １０：４５ 小１・２練習 小１・２練習 

３時間目 １１：００ ～ １１：４５ 小５・６練習 小３・４練習 

昼 休 み １１：４５ ～ １２：３５   

４時間目 １２：３５ ～ １３：２０ 中・高等部練習 中・高等部練習 

５時間目 １３：２５ ～ １４：１０ 幼稚部練習 小５・６練習 

６時間目 １４：１５ ～ １５：００   

ホームルーム １５：００ ～ １５：１５   

 

★１８日（土）は、各学年とも運動会の練習を１時間実施し、残りの５時間は授業をします。  

★２４日（金）は、６時間のうち全体練習に１時間（１時間目）を使用し、残りの５時間のう 

  ち各学年の運動会練習に１時間使用となり、授業は４時間実施です。 

 

 

 

 毎年、大盛況の保護者・ゲスト参加の紅白リレーですが、

広く参加者を募集しています。本年度も午前中の最後の競技

です。なお、走る距離は、昨年度から全て半周（約 150ｍ）で

す。大人（保護者）が全力で頑張る姿を子供に見せる機会は

意外と少なく、親にとっても子供にとっても良い思い出とな

ることでしょう。参加ご希望の方は、奮ってお申込みくださ

い。参加賞も用意しておりますので、沢山の保護者の皆様の

ご参加をお待ちしております。なお、参加される際には、事

前に十分な準備運動をされ、くれぐれもけがの無いようにお

願いします。 

※参加ご希望の方は、日本人学校事務局に６月１８日までに連絡をお願い致します。 

◎日本人学校事務局 電話 503－641－9200  E-mail：pjs@shokookai.org 

ポートランド日本人学校だより 

２０１６．６．１１ 

第１６-１０号 

http://www.shokookai.org/
mailto:pjs@shokookai.org


 

 去る５月７日、１４日、２１日に実施されました学級懇談会へのご出

席ありがとうございました。記録をしていただいた方々には大変お世話

になりました。各クラスで話された話題のなかで、教育委員会で検討さ

れた事柄をお知らせいたします。 

1） 時間割のスケジュールがわかりづらいので、10 時ちょうどなど、

きりのいい時刻に開始できるようなスケジュールにならないので

しょうか。     

→先生方の要望もあり、学年学級での準備や会議に充てる放課後 

 の時間を確保するという意図で休み時間と読書時間の見直しを 

実施した結果現行の時間割となっているため、この意見を理由に時間割の変更を検討すること

は予定していません。今後問題のある場合には再度検討していきます。 

2）お迎え時のファイヤーレーンへの駐車車両が最近増えていますが、どうにかならないでしょうか。   

→現在設けているお迎え時間の時間差の規定を守っていけば、駐車場の混雑は緩和されるはず

なので、お迎えのあとすぐに下校するよう様々な方法（｢わかば｣への掲載、ポスターなど）

で呼びかけを行っていきます。 

 

 

「カレーライスを読んで分かった事」  ６年２組 市 川 樹 里 

私は、最初に「カレーライス」を読んだ時、主人公のひろしの視点でしか考えていなかったけれど、

お父さんの視点で考えると見えてくることがありました。 

けんかをした時、ひろしがお父さんと話したくない気持ちはよく分かります。でも、お父さんの気

持ちで考えてみると、ひろしと早く仲直りをするためにがんばっていることが分かります。例えば、

「お父さんウィーク」三日目の朝、お父さんは朝早く起きて、ひろしのために朝ご飯を作っていまし

た。これを見ると、お父さんはひろしの事が大好きだという事が分かります。さらに、お父さんは、

ひろしが中辛のカレーを食べられる事を知ると、何度もうなずきながら喜んでいます。お父さんは、

ずっとひろしの事を甘口しか食べられない「子供」だと思っていたのに、知らないうちに中辛も食べ

られる「大人」になっていた事にびっくりしつつ喜ぶ気持ちは分かります。私も妹がいるので、そう

いう気持ちを感じることがあります。 

このように、お父さんの視点で、お父さんの気持ちを考えてみると、見えることや、なるほどなと

思えるところがたくさんありました。こうして考えるまでには、ひろしの意見にばかりなっとくして

いたけれど、今はおとうさんにもなっとくできるところも見つかりました。こんどけんかをした時、

お父さん、お母さん、妹などの立場になって考え、心から仲直りをしたいと思います。  

       暑さ対策を心がけましょう         
 

 

 

 

 

 

 

１、外で活動することがありますので、帽子を持たせてください。 

２、傷みやすい食材の時は、ランチボックスに保冷剤を入れておいてください。 

３、普段より水筒の飲み物を多めに用意して、のどの渇きを感じなくてもこまめに

水分を補給するよう話してあげてください。 

４、親子共々、毎日の食事をしっかり食べ、睡眠時間を十分にとり疲れをためない

ようにしましょう。 


